NEINNYLEY &

n1sAiUN1TUHUIAMETIH (Do & Don't)

v 9

PUYU 159In8IUIaUI9UaEN

U52a1U9UUs2U 0 N.A. bEDe

v saun1sUszidiy o ey (e AA1AY bdoc-mo AUIAN bEd)

[ seunisuszfiu o 1oy (o 78RN bdbz-mo MUY odow)

o. Ufjueu1Asssal (Do & Don’t) #3adannasnnsssal (Tufy) Mveaumnun

Do (F4#1A7591) Don’t (Fe#liAq39)
o lusnsUszrUmIBANgnIw 330157 tasdu | o Wifuduuy viewaUsslewd Neransliie
5354 AMUTALG I IHaUsEle
b.UJuRnMuraNssTInAUIa taun Tsdla T . WiGenU U luidndes wazliliansiay
3 FURAYRU havANAT wnuAAatayARaNTs
a.bA15NNG 58T8U kaZUINIFIVIVITNNG o Waziaen1sUuaning w3ensevindeiivin
NINNERaTNITUITINS dausuiiaveulunig | WArenudsmeseniisnu

©. A9N15AWIUNTS

N13319uNY (Plan)

b.0 MUUAUHUAIANGTIH (Do & Don’t) SIUAURUTMITHATUARINTYINVUILITY
oo Annidadoidsinmaiauarmsusngitveululsmeuia

lo.on AAvIUNLTAITIA AoUszunduiud uazdiiensufuRnau iy nusisy

b.e MyuakmslunsmiuguanisudiRauliduluaiu Do wagnanides Don’t

N1MAaaIU A (Do)

39U b LABULIA (0 AA1AN bEDR - me WA beow)

- noaadldufaannuessulunnviieau

- a¥19doUsznduiug wu Uhe Buliisnsivliin uazdsznduiudiinudeooulay

- AneuNgANTTNAILATESITUWIUNUINS PadAnTas udTheuen UYLy

- udayanisfonseu MIvuge wazaAuiaonelavedsuuinig

- duafullviypainsufiRntiidieanuiuiiaveu uarhiaziaedenthfinldsuneumine

AsUsZLA...



nsUszliunauTuUse (Check)

39U o 10U (o ANAN b&d - me TR b&oe)

msluinsvendmihiiudazge wu sunwsadeu Lswa 9adanses sugUaouen a1
gURmngniau uazssng q A3

- wuhildmihiiunsaumalsignm

nadnsinan s : wgAnssuidsuutadlulumaintedu uavanunsaudlotamils

- AMENTTUNITUINIT WAEAMENITUNTRAIUIUARINTUAENOANTINUINT LA muauleug
n1simuIYAaInskazngAnssuusn1sau teduwuinisliduyaainslulsaneiuiavisdands
iU uRed1unsinn

N13UJUR (Act)

o. USuussufayannnsssulidnau uazaenndesiuuunvadlsang1ua

b. fgNeRBIAANNILAzLUUBENNRITUA NS LA nvBny



-m -

a. UfjyeunAnisssu (Do & Don’t) YaatleeuiiiIun1maaasufjiaua

Do (8491A25%11) Don’t (Reflain5911)

o.WUINFUUTTIANYRIFINTUUINS Uenmte1ns | e lliFeniunauseleviviovesiiaain
V9IRUIY LNDARTEYLLIANTOADEYRINIUUINIS A3UUINS

b.N5vUTIMAUTeIYAaInstueddng el | b.linseyinisle 9 Avilviesdnsiinaay
Usgauaudnsuasiivseansam g5uuinsfis | denne

wela
aWinnuddgyivanuuaendevesiiedy an.lallgnsngauvomassnis weuselov
JUULLIN gy wazuJURnhieunlasuneuning

EEXXEXEEEXXXXEAXXXXXKX XX XXXXRXRXRXX

a

MNBWA : LUINNMIALTUMSUUnAusTIUAILTan PDCA
dl o

TngnalunmsailiunmsiiomnuaU AN TTUTRIUIENUILITUAUIINNTUTEYUNGY

Wesuiufnyteyauazionansinelves 1wy ngving sudeu wuimeliR viensdiAnwisig 9
& = o o v & P « 51 s A a wa

MR wiuimuadennarasssuUeswuluguiuy “Do & Don’'t” wisldlunsmeaesuus (Do)

Wasniunisidlaszeenils 89Uz YiIN15UseiuNg (Check) 1199RNa999na17
au1saidsunlasaufawazngAnssuresupainslanield wazatunsatilugnisuiludam
TunsufiRnulaasmseld

N v & v @ a »

mnean1suseuduiiuinela dennasiuazgnenseduilu “Uanyinusssy
YDINUILU (Action)

wivnnnan1sUssiiugslaiduiionela mienusznduludtuneunisiunulng (Plan)
IngnmsszauauAnmiuiiormuadennadlml udrthlunaaesljiRdnasa (Do)

dgj o a 1 1 d‘ 2 v a

nszurunstaganiiuluedaneifiosludnuasa9as PDCA suldUfuy1nusssy

Amsnzauwaziluszansain Inevlvazlaussunu e 1991A2591 (Do) wae e Yaliini5vii (Don’t)



